Aprender a comer,
Ve 4. ‘voov eh O-‘ e/

|

Distribucion diaria de las ingestas
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Algunos de los productos Creta

Granjas estan integrados en el £
Con la colaboracion de Programa de Alimentaciény Salud 2
Elaborado con aceite¥ dietistas-nutricionistas de la Fundacién Espaﬁola del :
de oliva virgen extra | de la AEDN Corazbn (PASFEC)




